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9 Instructions d’installation pour câble de plancher chauffant sur treillis

9.1 Identification des composantes

contreplaqué
ou béton

écran
d'aluminium

mise à la terreconducteurs
aller-retour

mèche aramide

système de 
plancher chau�ant

câble chau�ant

mèche aramide

câble chau�ant

gaine de protection
en PVC

mise à la terre
(câble dénudé)

Conducteur aller-retour
120V : ligne - neutre
240V/208V : ligne - ligne

jonction

liaison froide

liaison froide

ciment 
autonivelant

ciment-colle

revêtement
de plancher

isolant 
du conducteur

incision

     Figure 11
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9.2 Marquage du plancher 

• Dessiner au sol des lignes de la largeur du treillis du système de plancher chauffant.
• Planifier le sens du déroulement du treillis.

• La sonde de température devra être centrée entre deux câbles chauffants parallèles, sous le treillis (figure 13). 
L’endroit idéal d’installation de la sonde de température est un endroit susceptible d’être dégagé de tout objet 
et à l’abri des influences extérieures (rayons de soleil) susceptibles de fausser la lecture de la température du 
sol. Pour obtenir un confort optimum, il est impératif de dégager la zone au-dessus de la sonde.

     Figure 12

     Figure 13

16"

10"

16"
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9.3 Installation du câble chauffant

• Dérouler le rouleau de câble sur treillis, face collante contre le sol (figure 14);

• S’assurer que la liaison froide est assez longue pour être reliée au thermostat ou à la boîte de branchement;

• Pour minimiser la hauteur du plancher, encaver le sous-plancher à la jonction de la liaison froide et du câble 
chauffant. Cette jonction est reconnaissable à son diamètre légèrement supérieur à celui du câble chauffant  
et à sa gaine isolante supplémentaire. Creuser une cavité de 3/8" x 3/8" x 10"  
(10 mm X 10 mm X 250 mm) pour recevoir cette jonction.  
Attention : Le joint mécanique (jonction) ne doit pas être plié;

• Étendre ensuite le câble sur treillis sur le sol en contournant les éléments fixes préalablement tracés;

• Au besoin, repositionner le treillis (son adhésif est conçu pour permettre de positionner le treillis plus  
d’une fois);

• Il est possible d’utiliser de la colle chaude ou un ruban adhésif pour sécuriser le treillis du câble chauffant  
au sous-plancher;

     Figure 14

câble chau�ant jonction

incision
liaison froide

1) Premier test d'isolation et de résistance.
 Avant de briser le sceau d'intégrité et de déballer le produit, mesurer
 la résistance électrique et d'isolation du câble et inscrire dans le tableau 
 des mesures les valeurs à la ligne 1) Avant de briser le sceau.
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• Sur un sous-plancher de contreplaqué, pour éviter que les extrémités du treillis ne retroussent, agrafer le treillis 
(figure 15.1);

• Sur un sous-plancher de béton, utiliser la colle en aérosol pour fixer le treillis à la dalle de béton (figure 15.2).

9.3.1 Contourner les murs et obstacles
• Lorsque le rouleau du câble chauffant sur treillis rencontre un mur ou un obstacle, il suffit de couper son treillis 

autocollant et de le faire pivoter dans une autre direction (figure 16).

     Figure 15.1      Figure 15.2

     Figure 16

Sécuriser le treilis
sous-plancher de contreplaqué

Sécuriser avec une colle en aérosol
sous-plancher de béton 

Ne jamais agrafer directement le câble chauffant 
au sous-plancher.ATTENTION!

90°

180°

Couper le treillis
NE JAMAIS TENTER 

DE COUPER LE CÂBLE 
CHAUFFANT 

Changement de 
direction à 90°, 

rencontre d'un obstacle

Changement de 
direction à 180°, 

rencontre d'un obstacle
Contourner les obstacles Contourner mur à 45°

Obstacle

• Lorsque deux pièces adjacentes sont chauffées par un câble chauffant, il est recommandé de couvrir l’aire de 
circulation entre ces pièces afin d’éviter les zones froides. Pour ce faire, couper le treillis et retirer le câble du 
treillis sur une certaine longueur afin de couvrir l’aire de circulation (figure 17). Utiliser les ciseaux pour couper 
le treillis (attention de ne pas endommager le câble) et utiliser des morceaux de treillis pour fixer le câble lousse 
au sol.
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     Figure 17

3’’
min.

3’’ min.

3’’ min.

3’’ min.

3’’ min.

3’’
min.

3’’
min.

Ne jamais couper ou tenter de diminuer la longueur 
du câble chauffant.

Ne jamais couper ou entailler le câble chauffant.

ATTENTION!

ATTENTION!

• S’assurer que la surface de treillis est bien étendue sur le sous-plancher;

• Éviter de marcher sur le système de câble chuaffant sur treillis, à moins de porter des chaussures à semelles 
souples;

• Toujours conserver une distance minimale de 3" (7.6 cm) à partir des murs pour débuter le dérou- 
lement du treillis;

• Pour contourner chacun des éléments fixes de la pièce, détacher un bout de câble chauffant directement  
du treillis et recouvrir l’espace exigu ou contourner l’élément;

• Il est important de ne pas soumettre le câble chauffant à tout effort mécanique (étirement, pli de rayon  
inférieur à 3/4" [19 mm], entaille).

9.3.2 Ondulation du treillis

• Pour que le câble chauffant et le treillis soient entièrement  
enfouis sous la couche de ciment ou autre liant équivalent  
(colle à base de ciment, colle à céramique, ciment  
autonivelant) qu’on appliquera à l’étape suivante,  
bien aplatir le treillis au sous-plancher;

• Si des ondulations surviennent dans le treillis, pratiquer  
une entaille au centre de la partie ondulée du treillis  
et aplatir les rebords (figure 18).

     Figure 18

2) Deuxième test d'isolation et de résistance.
 Après la pose du câble chauffant, mesurer la résistance électrique  
 et d’isolation du câble et inscrire dans le tableau des mesures les   
 valeurs à la ligne 2) Après pose du câble.



23

9.4 Installation de la sonde de température

• La sonde de température doit être centrée entre deux câbles chauffants parallèles. L'endroit idéal  
d'installation de la sonde de température est un endroit susceptible d'être dégagé de tout objet et à l'abri  
des influences extérieures (rayons de soleil) susceptibles de fausser la lecture de la température du sol.  
Pour obtenir un confort optimum, il est impératif de dégager la zone au-dessus de la sonde.

• Pour minimiser la hauteur du plancher, encaver le sous-plancher (contreplaqué ou béton) à l’endroit  
de la sonde de température. Creuser une cavité à l’aide d’un ciseau à bois ou d’une tranche à ciment  
de 3/8" X 3/8" X 10" (10 mm X 10 mm X 250 mm) pour recevoir la sonde de température;

• Coller la sonde au sous-plancher (figure 19). Celle-ci doit être solidement fixée au sous-plancher afin de rester 
en place au moment de verser le ciment ou autre liant équivalent (colle à base de ciment, colle à céramique, 
ciment autonivelant).

 Note : 
 • Il est recommandé d’installer 2 sondes de température; en cas de défectuosité de la première sonde,  

 la deuxième sonde sera déjà enfouie et prête pour le branchement. 
 • Il est aussi recommandé de brancher en priorité la sonde qui est incluse avec le dispositif de contrôle choisi.

La sonde doit être enrobée dans le ciment ou autre liant équivalent 
(colle à base de ciment, colle à céramique, ciment autonivelant).

     Figure 19

incision

sonde 
de température

IMPORTANT!
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9.5 Application du ciment autonivelant 

• Il est recommandé d'appliquer un minimum de 1/4" (6.4 mm) d'autonivelant sur le câble chauffant pour bien 
enrober le câble dans le ciment ou autre liant équivalent;

• Utiliser seulement du ciment ou autre liant équivalent (colle à base de ciment, colle à céramique, ciment  
autonivelant) compatible avec les systèmes de plancher chauffant;

• Selon le type de recouvrement, consulter les instructions du fabricant de céramique, linoléum ou autre  
recouvrement de plancher (consulter la section 5).

     Figure 20

3) Troisième test d'isolation et de résistance.
 Avant l'enrobage du câble chauffant, mesurer la résistance électrique  
 et d’isolation du câble et inscrire dans le tableau des mesures les   
 valeurs à la ligne 3) Avant enrobage du câble.

Tout le câble chauffant (incluant le joint mécanique) doit être enrobé 
dans le ciment-colle et aucune partie du câble chauffant ne doit faire 
saillie. Le revêtement de plancher doit être en contact direct avec le 
ciment-colle dans lequel est enfoui le câble. 

IMPORTANT!
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9.6  Aperçu final

Ne pas mettre en service le système de plancher chauffant avant 
le séchage complet des ciments, selon les recommandations 
du manufacturier (jusqu’à 30-40 jours selon le produit).

ATTENTION!

     Figure 21

4) Quatrième test d'isolation et de résistance.
 Après l'enrobage du câble chauffant dans le ciment autonivelant,   
 mesurer la résistance électrique du câble et inscrire dans le  
 tableau des mesures la valeur à la ligne 4) Après enrobage  
 du câble.

5) Cinquième test d'isolation et de résistance.
 Après la pose finale du revêtement, mesurer la résistance électrique  
 et d’isolation du câble et inscrire dans le tableau des mesures
 les valeurs à la ligne 5) Après pose finale du revêtement.

ciment 
autonivelant

ciment-colle

revêtement 
de plancher
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10       Branchement 

1 Faites le branchement électrique conformément aux directives prévues dans le manuel d’installation du dispo-
sitif de contrôle choisi et conformément au code local et national d’électricité en vigueur. 

 Liaison froide 
 • Connexion 240V/208V  • Connexion 120V
  Ligne 1 – Translucide   Neutre – Translucide
  Ligne 2 – Translucide   Ligne – Translucide
  Mise à la terre – Fil dénudé   Mise à la terre – Fil dénudé

 IMPORTANT
 • Vérifier sur l’étiquette du produit que la tension d’alimentation est la bonne.
 • Ne jamais brancher à 120V un produit destiné à 208/240V ou l’inverse. 

2  Le maître électricien qui a installé et branché le système de câble chauffant doit remplir le tableau des mesures 
(autocollant disponible à l'ouverture du produit) et le remettre à son client. Cette fiche doit être placée sur le 
panneau électrique.

6) Sixième test d'isolation et de résistance.
 Avant le raccordement du système de câble chauffant, mesurer la  
 résistance électrique du câble et inscrire dans le tableau des  
 mesures la valeur à la ligne 6) Avant raccordement du système.

Si ce tableau n’est pas dûment rempli, la garantie peut être annulée. 
Les conditions de garantie sont au dos de la page couverture.

ATTENTION!

Le branchement électrique doit être confié à un maître électricien et doit être 
effectué seulement lorsque le câble est installé, qu’il est entièrement enrobé et que 
la période de cure est terminée. 
DANGER RISQUE D’ÉLECTROCUTION : Avant de procéder au branchement électrique, 
toujours s’assurer que le circuit d’alimentation électrique est hors tension. 

ATTENTION!
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12

11

      Dispositif de contrôle 

Important

Le système de câble chauffant doit être contrôlé par un système de régulation de température.

Il est recommandé d'utiliser un dispositif électronique de réglage de température du plancher avec sonde de
plancher pour que l'apport thermique n'excède jamais la température maximum tolérée par le type de recouvre-
ment utilisé. 
 
Le thermostat ambiant ou la sonde de température ne devrait jamais être installé là où frappent les rayons du 
soleil ou dans une zone directement exposée aux courants d'air.

Pour une installation nécessitant plus d’un circuit électrique, se procurer un ensemble de contrôles adéquat com-
prenant un thermostat maître ainsi que le nombre nécessaire d’unités esclaves, selon la puissance du système. 

Nous recommandons l’utilisation d’un thermostat muni d’une sonde de plancher spécialement conçu pour  
le contrôle de plancher chauffant.

La sonde de plancher est fournie avec un câble d’alimentation de 15’ (4.6 m) de longueur. 
L’emplacement de la sonde de plancher doit être au centre de deux longueurs adjacentes de câble chauffant.

Le câble de la sonde doit être amené jusqu’au thermostat monté au mur à une hauteur d’utilisation adéquate.

Ne pas laisser tout autre câble chevaucher le câble de la sonde. La limite maximum de température de réglage  
du thermostat ne devrait pas dépasser 30 °C (86 °F).

Les instructions détaillées d’installation du thermostat sont présentées dans le manuel d’instruction fourni avec  
le thermostat.

***Se référer aux instructions du thermostat pour les diagrammes de branchements***

      Utilisation 

Le système de plancher chauffant est prêt pour la mise en service (toutefois, avant de procéder à la mise en 
service, il faut que la période d’attente exigée par le fabricant du ciment ou du produit équivalent soit écoulée). 
En fonction des besoins et du niveau de confort souhaité, régler la température du thermostat.

Dispositifs de contrôle recommandés :

1 Thermostat avec sonde de plancher avec DDFT intégré  
(pour réchauffement de plancher uniquement).

2 Thermostat électronique ambiant couplé à un dispositif DDFT  
 (pour chauffage ambiant de la pièce par le sol).

IMPORTANT!



28

13 Conseils d’utilisation  

1    Lors de la première mise sous tension, les câbles chauffants peuvent prendre quelque temps pour réchauffer 
complètement votre plancher.

2 La consommation électrique varie selon la préférence de l’utilisateur.

3 La consommation d’énergie peut être réduite en fermant le système lorsque le chauffage du plancher n’est pas 
nécessaire, mais vous devrez prévoir du temps pour que le plancher se réchauffe lorsque vous remettrez  
le système sous tension.

4 Ne pas placer de tapis épais, des carpettes ou des matelas sur votre plancher chauffant. Ces articles réduisent 
le transfert de la chaleur ce qui aura comme résultat de causer la surchauffe du câble chauffant.

5 Éviter les tapis avec endos en caoutchouc ou en vinyle, car ceux-ci peuvent se dégrader avec la chaleur  

et peuvent tacher le revêtement de plancher.

14  Détecter une défaillance

Si le câble subit des dommages durant son installation, l'indicateur de défaillance électrique Cablecheck (vendu 
séprarément) vous indique la présence d’une défaillance.

Recherche de défectuosités électriques
Une fois le système désactivé et sécurisé, une personne qualifiée doit :
1 S’assurer que tous les fils ont été branchés selon les schémas de câblage;
2 S’assurer que les câbles multiples ont été câblés en parallèle et non en série;
3 Confirmer que les dispositifs de contrôle reçoivent une tension adéquate.

Au moyen d’un multimètre bien calibré et muni de bonnes piles ou préférablement un multimètre numérique, 
vérifier le niveau de résistance de chaque câble chauffant et comparer les lectures avec la résistance enregistrée 
pendant l’installation et la valeur nominale inscrite sur l’étiquette CSA correspondante (apposée sur le disjonc-
teur).

Si vos lectures ne respectent pas la plage de lecture originale, le câble peut avoir été endommagé d’une façon ou 
d’une autre.

Cela indique la présence d’un circuit ouvert ou d’un court-circuit sous le plancher fini. L’entrepreneur en électricité 
doit trouver l’emplacement de la rupture ou du court-circuit.

En tout temps, couper l’alimentation électrique au panneau d’alimentation principal. Toujours débrancher le câble 
du thermostat pour prendre les lectures.

Localiser une rupture ou un court-circuit
Si votre installation est terminée, que tous les branchements ont été vérifiés, y compris la mise à la terre du sys-
tème, que vous avez vérifié la lecture de résistance ohmique de la sonde de température et que vous croyez que  
le système ne fonctionne toujours pas, vous devez déterminer s’il y a une rupture ou un court-circuit sous  
le plancher.

Danger risque d’électrocution.
• Avant de procéder au branchement électrique, toujours s’assurer  
 que le circuit d’alimentation électrique est hors tension.
• Toujours débrancher le thermostat du câble chauffant avant  
 de prendre une lecture de résistance.

AVERTISSEMENT!
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Vérification d’une rupture
La résistance ohmique de chaque câble doit être mesurée. S’assurer que les sondes du multimètre ne touchent 
pas le fil de mise à la terre d’un conducteur d’alimentation. S’assurer de ne pas toucher le bout des sondes car  
la lecture équivaudrait à la résistance interne de votre corps.

S’assurer que le multimètre est réglé à la bonne échelle (0 à 2000Ω pour le câble chauffant ou 0 à 20 000Ω pour  
le câble de la sonde de température).

Les lectures du multimètre devraient se trouver à l’intérieur de +10 %/-5 % de la résistance nominale indiquée  
par l’usine sur l’étiquette CSA.

Si la lecture se trouve à l’intérieur de +10 %/-5 % de la valeur indiquée, il n’y a pas de rupture. Toutefois, vous 
devriez tout de même vérifier s’il n’y a pas présence d’un court-circuit.

Si votre lecture est inférieure (hors plage), mais qu’il y a clairement de la continuité, vérifier le multimètre  
et les piles. Si tout est en bon état, il est possible que vous soyez en présence de plusieurs courts-circuits.

Si vous n’avez aucune lecture (lecture infinie sur votre multimètre) et que vous êtes certain d’avoir bien ajusté  
le réglage du multimètre à la bonne plage de lecture (0 à 2000Ω pour le câble chauffant, ou 0 à 20 000Ω pour  
le câble de la sonde de température), vous êtes en présence d’une rupture (coupure totale) dans le conducteur.

Vérification d’un court-circuit : 
Dans quelques rares occasions, une installation peut avoir été exposée à un point de pression élevée qui endom-
mage l’isolement entre le conducteur principal et la gaine métallique. Cette ouverture dans la couche d’isolement 
peut provoquer un court-circuit, même si la lecture du mégohmmètre entre le conducteur d’alimentation et 
l’autre conducteur d’alimentation est normale et qu’elle n’indique pas de rupture du circuit. Dans ces rares occa-
sions, une vérification de continuité permet de démontrer la continuité entre le conducteur d’alimentation et  
le fil de mise à la terre ou entre l’autre conducteur d’alimentation et la mise à la terre.

Il devrait n’y avoir aucune continuité (lecture de résistance « infinie » et non zéro) entre le conducteur d’alimen- 
tation et la mise à la terre.

Il devrait n’y avoir aucune continuité (lecture de résistance « infinie » et non zéro) entre l’autre conducteur  
d’alimentation et la mise à la terre.

Si votre instrument révèle une continuité entre les deux conducteurs d’alimentation (ou entre le conducteur 
d’alimentation et la mise à la terre), il y a un court-circuit.

Il existe trois façons de repérer les ruptures ou les courts-circuits avec localisateur de défaut souterrain :
1 Une rupture peut être localisée à l’aide d’un appareil à décharge de condensateur («thumper»), un dispositif  

à impulsion qui produit un son à l’emplacement de la rupture. L’appareil à décharge de condensateur est 
fourni avec un stéthoscope pour déterminer l’emplacement exact de la rupture sous le plancher.

2 Un court-circuit peut être trouvé au moyen d’un «réflectomètre optique à domaines temporels» qui mesure  
la distance de fil entre l’appareil d’essai et le court-circuit.

3 Les ruptures et les courts-circuits peuvent produire de la chaleur et peuvent aussi être localisés avec  
des caméras infrarouges pointées vers le sol.
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15 Fiche de contrôle

 Effectuer les 6 étapes de tests d'isolation et de résistance requis en cours d'installation :

 1 Avant de briser le sceau d'intégrité et de déballer le produit.
  Note : Une fois le sceau brisé, vous prenez en charge l'intégrité du câble tout au long de I'installation.
 S'assurer de suivre les instructions et de respecter les mesures de précaution.

 2 Après la pose du câble chauffant.

 3 Avant l'enrobage du câble chauffant.

 4 Après l'enrobage du câble chauffant.

 5 Après la pose finale du revêtement.

 6 Avant le raccordement du système de câble chauffant.

Enregistrer les résultats dans le tableau de mesures se trouvant dans l'enveloppe.

Une fois le tableau de mesures dûment rempli, l'apposer dans le panneau électrique.

Tableau de mesures - Apposer au tableau électrique
Measurement table - Place in electrical panel

Résistance
Resistance

(Ω)

Isolation
Insulation

> 1MΩ

Résultats d’usine/Factory results

1. Avant de briser sceau/Before breaking seal

2. Après la pose du câble/After cable installation

3. Avant l’enrobage du câble/Before embedding cable

4. Après l’enrobage du câble/After embedding cable

5. Après la pose finale du revêtement/After final surfacing

6. Avant raccordement du système/Before wiring system

Ex. : 11.52 OK


